Velkommen til Lundtoft

Vi er glade for at kunne byde dig velkommen i dit nye hjem. Vi haber, du bliver glad for at bo her
og vil ggre vores til, at du fgler dig velkommen og medvirke til, at din hverdag ligner den du
kender.

Vi gnsker, at dine pargrende oplever at vaere en naturlig del af hverdagen pa Lundtoft, hvor de
altid er velkomne og stadig kan deltage i din dagligdag.

Vi bestraeber os pa at kombinere selvsteendigheden fra hverdagen i din tidligere bolig med
trygheden ved at bo pa et center, samtidig med at du selvfglgelig har mulighed for at deltage i de
aktiviteter, der tilbydes pa Lundtoft. Vil du la&ese mere om Lundtoft kan du ggre det pa
hjemmesiden Lundtoft - Omrade Vest (vejen.dk)

Kontaktperson og centerleder

Pa Lundtoft er det Birgitte Leeborg der er centerleder der er centerleder. Du vil mgde Birgitte i
hverdagen pa Lundtoft, men har ogsa mulighed for at kontakte hende telefonnummer 7996 6920.

Ved indflytning far du tilknyttet en kontaktperson. Kontaktpersonen er den medarbejder, der er
seerligt knyttet til dig og som sammen med dig sikrer, at din dagligdag
bliver sa god som mulig.


https://omraadevest.inst.vejen.dk/lundtoft/

Indflytning
Alt vedrgrende boligen aftales med Brgrup Boligforening.
Indflytningssamtale

Kontaktpersonen og centerlederen inviterer dig til en indflytningssamtale i forbindelse med din
flytning, hvor vi opfordrer pargrende til at vaere med.

Ved indflytningssamtalen gnsker vi at fa oplyst, hvem vi iseer skal samarbejde med af din familie
eller venner. Denne persons opgave vil blive at formidle information, praktiske ting og invitationer
til familie og venner.

Ved samtalen vil vi gerne drgfte gensidige forventninger til samarbejdet og hvis du gnsker det, kan
der aftales en opfglgningssamtale 2 — 3 maneder efter indflytningen ellers er der en arlig
opfelgningssamtale.

Lejemal

Nar du flytter ind i din nye bolig pa Lundtoft, er det som at flytte ind i et hvilket som helst andet
lejemal. Tag de mgbler med du er mest glad for — nye som gamle og hvis du gnsker, at laegge
gulvteeppe pa, bgr du forinden radfgre dig med personalet om, hvorvidt det vil vaere
hensigtsmaessigt, da der skal tages hensyn til eventuelle hjelpemidler og personalets
arbejdsforhold. Dette geelder ogsa for indretning af lejligheden.

Det praktiske arbejde med indflytning og mgblering af din lejlighed er din og din families opgave.
Nar du flytter ind i din nye lejlighed, skal du selv sgrge for at melde ny adresse til Folkeregistret

Ophgr af lejemal

Lejemal er pa almindelige lejelovgivningsvilkar, dvs. at der ved ophgr af lejemal er 3 maneders
opsigelse. Opsigelse skal ske skriftligt til boligselskabet og boligen skal ved fraflytning veere tgmt
og rengjort. Ngglerne afleveres til boligselskabets repraesentant, som vil udlevere kvittering.
Synsrapporten laves ved fraflytning, af boligselskabets reprasentant. Personalet har ingen adgang
til boligen efter fraflytning, medmindre der er givet tilladelse til afhentning af hjeelpemidler.

Indbo — ansvarsforsikring

Husk at flytte din indbo— og ansvarsforsikring til din nye adresse. Der er ingen faelles forsikring pa
centret der daekker.



Aktiviteter

Pa centret er der ansat aktivitetsmedarbejdere, som sammen med det @gvrige personale og
beboerne planlaegger forskellige aktiviteter.

Der udgives pa centret et aktivitetsblad, hvori du kan laese, om de aktiviteter der er pa centret.
Ligeledes kan du ogsa pa hjemmesiden eller ved opslag orientere dig om de forskellige aktiviteter,
du kan deltage i. Der kan vaere aktiviteter og arrangementer, der skal betales for.

| Ipbet af aret er der forskellige arrangementer, som pargrende er velkommen til at deltage i.
Vi har en forventning om, at du og dine pargrende tilmelder/afmelder sig til de forskellige
arrangementer hos aktivitetsmedarbejderne eller kontaktpersonen.

Ideer til nye aktiviteter modtages meget gerne.

Attester

Dabsattest, sygesikringsbevis og evt. vielsesattest medbringes. Papirerne opbevares i lejligheden,
et sted familien og kontaktpersonen har kendskab til.

Aviser

Centeret holder Jyske Vestkysten som kan laeses i cafeen. Du kan ogsa veelge at beholde dit eget
avisabonnement.

Besggsven

Hvis du gnsker en besggsven, kan du henvende dig til din kontaktperson.

Maltiderne

Maltiderne kan du enten spise i feelleslokalet ved kgkkenerne eller i din lejlighed, som du gnsker
det. Ved indflytningen aftales der, hvilke maltider du gnsker fra cafeen og vi beder dig udfylde
tilmelding til PBS. Er du tilknyttet Madservice, kan maden afbestilles, hvis du bliver inviteret ud at
spise, senest 3 dage for i kgkkenet.

Du er velkommen til at holde fgdselsdagsmiddag eller kaffebord i centrets lokaler.
Kgkkenpersonalet eller kontaktpersonen kan hjalpe dig med at bestille mad/kaffe og kage og med
at reservere et lokale. Bestil venligst 14 dage i forvejen.



| forbindelse med kaffebord kan der, mod betaling, bestilles en fgdselsdagspakke som bestar af:
Duge, servietter, service, kaffe/te/kakao, boller, lagkage og smakager. Kgkkenet stiller det hele pa
et rullebord, sa | selv kan dakke bord.

Hvis du har lyst, hjeelper din kontaktperson dig gerne med at invitere din familie/venner til kaffe
eller et maltid, enten i hverdagen eller i forbindelse med en hgijtid.

Indkgb

Toiletartikler, renggringsartikler, elpaerer m.m. skal du selv kpbe. Du skal veere opmaerksom pa3, at
renggringsartikler skal vaere svanemaerkede eller blomstermaerkede.

Fjernsyn <——=

| alle boliger findes der antennestik til radio og tv. Radio/tv-licens og tv pakker bestiller og betaler
du selv. Centeret er tilsluttet feellesantennen.

N
S
Flagregler

Vi flager ved fgdselsdage og dgdsfald. @nsker du ikke at flaget bliver hejst til din fgdselsdag, skal
du give besked til personalet.

R
Frisgr og fodpleje 0

Du kan stadig benytte din egen frisgr og fodpleje og ellers kan din kontaktperson veere behjalpelig
med at fa kontakt til en.

Vinduespudser

Du kan stadig benytte din tidligere vinduespudser og ellers kan din kontaktperson vaere
behjalpelig med at fa kontakt til en.

Gudstjeneste

Annonceres i beboerbladet og afholdes i cafeen/dagcentret. Personligt besgg af praest kan
arrangeres.



Medicin A e

Medicin kan bestilles af dig eller medarbejderne pa naermeste apotek og bliver bragt til centeret
mod et mindre gebyr. Du afholder selv udgifter hertil og afregningen forgar via betalingsservice.
Det er ogsa muligt for pargrende at afhente den bestilte medicin pa apoteket.

Skulle du fa akut behov for at der hentes medicin pa apoteket fx hvis du skal opstarte en
penicillinbehandling eller har du en urinprgve der skal afleveres hos din egen laege, er det dine
pargrende der skal sgrge for det. Har du ingen pargrende eller andre der kan hjlpe, kan vi
bestille en taxa som du sa skal betale.

Penge og veaerdigenstande

Vi opbevarer ikke penge og vaerdigenstande. Vi rader dig til selv at kgbe en lille pengekasse
eller benytte et mgbel der kan aflases. Vaerdigenstande og penge opbevares pa eget ansvar.
Kommunen har ingen forsikring der daekker tab af veerdigenstande. Vi anbefaler, at du tilmelder
alle faste betalinger til betalingsservice i din bank.

@ MobilePay

Vi vil gerne opfordre til at du og din familie bruger MobilePay, hvis der kgbes ting fra aktiviteten
eller du skal deltage pa ture. Det er vanskeligt for vores administrative medarbejdere at aflevere
kontanter i banken og derfor vil vi gerne have betaling med MobilePay. Nummeret til MobilePay
er oplyst i bade cafeen og i aktiviteten. Vil du invitere dine pargrende pa kaffe/kage eller et maltid
kan betalingen traekkes over PCD Food som er det elektroniske betalingssystem som Madservice
bruger, hvis du giver administrationen/kontaktpersonen besked herom.

Post o™—"0

Hver lejlighed har egen postkasse. Témning af postkasse aftales ved indflytningssamtalen.

a

| alle boliger findes telefonstik. Du melder selv flytning af telefon til telefonselskabet.
Der er tradlgs internetforbindelse pa centret, som du kan fa koden til.

SEKOIA

Telefon og internet

Sekoiaskaermen


https://www.google.dk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwiu3Of_jZ3hAhUJ3KQKHSBiCSYQjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FSekoia-247347852071424%2F&psig=AOvVaw21_o_XdJ53nOIcTpVlRary&ust=1553596997727321

| hver lejlighed haenger der en skeerm, som benyttes af personalet til at tilga dine oplysninger.
Pa sigt vil du og din familie fa mulighed for at se billeder, tilga dine kalenderaftaler og skrive i
kontaktbogen via Sekoiaskaermen

Vask af tgj

I lejlighederne er er egen vaskemaskine og tgjvask sker derfor i egen bolig.

HUSK - Tgjet skal kunnet tale maskinvask og t@rretumbler pa min. 40 grader.
Personalet ikke kan patage sig at vaske szerligt sarte tekstiler og uldtgj og skulle der ske
fejlbehandling af sadan beklaedning erstattes tgjet ikke.

Medarbejderne

Pa centret er der ansat forskellige faggrupper, der hver isaer varetager opgaver indenfor deres
fagomrade. Pa pleje- og omsorgsomradet er der social og sundhedshjaelpere, sygehjzelpere, social
og sundhedsassistenter, ligesom der til centret er tilknyttet sygeplejersker.

Centeret er praktiksted for alle social- og sundhedsuddannelser derfor vil du ogsa mgde sosu-
elever i hverdagen pa centret, ligesom der ogsa kan veere sygeplejestuderende. Centeret er i
perioder praktiksted for medarbejdere i jobtilbud.

Frivillige hjelpere

Til centret er tilknyttet en stor gruppe frivillige hjelpere, som bade i hverdagen og til festlige
lejligheder, giver en hjelpende hand ved de forskellige aktiviteter.

Hjeelpen kan vaere i form af borddaekning, deltagelse i forskellige arrangementer/aktiviteter,
kgreture i omradet, gymnastik og spil m.m. Det kunne ogsa veere hjzlp til ledsagelse til sygehuset,
leege eller kirke.

Vi er meget glade for det samarbejde vi har med de frivillige og skulle du kende nogen, der kunne
have lyst til at veere frivillig hos os, sa hgre vi gerne om det.

Pargrende

Pargrende er meget velkomne til at hjeelpe med de samme ting, som fgr indflytningen pa centeret.
At give en hjzlpende hand ved:

- Gature

- Ordne blomster

- Reparere/indkgb af tgj

- Leese hgijt

- Skrive breve

- Tage bgrnebgrn og oldebgrn med pa besgg



- Indkgb

- Deltage ved lzege, speciallaege og sygehusbespg
- Vaere taet omkring ved alvorlig sygdom og dgd

Trods alle bestreebelser kan intet personale erstatte kontakten med familie og venner. Derfor
haber vi, at geester og pargrende altid ma fgle sig velkomne pa vores center og ofte komme pa
besgg.

Vi ser frem til et godt samarbejde med dig og dine pargrende.

Med venlig hilsen

Alle os pa Lundtoft



